
¾µÖÛŒŸÖ´ÖŸ¾Ö ×¾Ö�úÖÃÖ �úÖµÖÔ�Îú´Ö 

 †Ö•Ö ×¤ü. 7/2/2019 ¸üÖê•Öß ×¾ÖªÖ¯ÖßšüÖŸÖß»Ö ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÃÖÖšüß ‘¾µÖÛŒŸÖ´ÖŸ¾Ö ×¾Ö�úÖÃÖ’ �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öê 

†ÖµÖÖê•ÖÖ �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê. µÖÖ �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“Öê ˆ¤Ëü‘ÖÖ™üÖ ›üÖò. †¯Ö�ÖÖÔ †Â™ü¯Öã¡Öê µÖÖÓ“µÖÖ ÆüÃŸÖê �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê. 

�úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ“µÖÖ †¬µÖ�ÖÃ£ÖÖÖß ×¾Ö³ÖÖ�ÖÖ“Öê ÃÖÓ“ÖÖ»Ö�ú ›üÖò. ÃÖÓ•ÖµÖ ´ÖæÖ Æêü ÆüÖêŸÖê. µÖÖ¾Öêôûß ›üÖò. †¯Ö�ÖÖÔ †Â™ü¯Öã¡Öê, 

×¾Ö³ÖÖ�Ö¯ÖÏ´Öã�Ö ´ÖÖÖÃÖ¿ÖÖÃ¡Ö ¾Ö ›üÖò. ´ÖµÖã¸üß ¤üÖÓ›ü�Öê, ›üÖò. ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ŸÖ»Ö¾ÖÖ¸ê, ›üÖò. †´ÖéŸÖÖ ´Ö�Ö¸ü ¾Ö ›üÖò. †Ö´ÖÏ¯ÖÖ»Öß 

•ÖÖê�Ö¤Óü›ü ˆ¯ÖÛÃ£ÖŸÖ ÆüÖêŸµÖÖ. µÖÖ¾Öêôûß 35 ×¾ÖªÖ£Öá Æü•Ö¸ü ÆüÖêŸÖê. 

›üÖò. ÃÖÓ•ÖµÖ ´ÖæÖ  

¾µÖÛŒŸÖ´ÖŸ¾Ö ×¾Ö�úÖÃÖ ÆüÖ ¿Ö²¤ü ±úÖ¸ü »ÖÖê•ú×¯ÖÏµÖ —ÖÖ»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¾µÖŒŸÖß´ÖŸ¾Ö ×¾Ö�úÖÃÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ ÆüÖ 

ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ ÖÖî�ú¸üß ¤êüŸÖÖÖÖ �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. †Ö¯Ö�Ö �Öæ¯Ö �Ö×ŸÖ´ÖÖÖ �úÖôûÖŸÖ ¾ÖÖ¾Ö¸üŸÖ †ÖÆÖêŸÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß ŸÖÓ¡Ö–ÖÖÖÖ“µÖÖ 

�Öê¡ÖÖŸÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß ŸÖÓ¡Ö–ÖÖÖÖ»ÖÖ �ÖŸÖß ×´ÖôûÖ»Öß ¾Ö •Ö�Ö ”ûÖê™êü —ÖÖ»Öê Æêü 1990 ¯ÖÖÃÖæÖ ÃÖã¹ý —ÖÖ»Öê. ´ÖÖ×ÆüŸÖß ŸÖÓ¡Ö–ÖÖÖÖ“µÖÖ 

�ÖŸÖß´Öãôêû ÖÖŸÖêÃÖÓ²ÖÓ¬ÖÖ¾Ö¸ü ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö —ÖÖ»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. †»¯ÖÖ¾Ö¬ÖßŸÖ Æüß ´ÖÖ×ÆüŸÖß •Ö�ÖÖ“µÖÖ ‹�úÖ ™üÖê�úÖ�ú›æüÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ 

™üÖê�úÖ�ú›êü •ÖÖŸÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ´Öãôêû †Ö¯Ö�Ö ³ÖÖÓ²ÖÖÆæüÖ �Öê»ÖÖê †ÖÆüÖêŸÖ. †Ö¯Ö»Ö •Öß¾ÖÖ ¯ÖÏÓ“Ö›ü �Ö×ŸÖ´ÖÖÖ —ÖÖ»Öê»Öê †ÖÆêü. 

�Ö×ŸÖ´ÖÖÖŸÖê´Öãôêû †Ö¯Ö»Öß ÃÖÓ¾Öê¤üÖÖ �úÖÆüß¿Öß ÆüÖ¤ü¹ýÖ �Öê»Öß †ÖÆêü. †Ö•Ö ŸÖ¹ý�Ö ×¯Öœüß“ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¾Öêôû ´ÖÖê²ÖÖ‡Ô»Ö¾Ö¸ü 

“ÖÖ»Ö»ÖÖ †ÖÆêü. †Ö¯Ö»Öê ÃÖÓ¾ÖÖ¤ü �ú´Öß ÆüÖêŸÖ †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖ“ÖÖ ‹�ãú�Ö ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¯ÖÏ×�ÎúµÖê¾Ö¸ü 

ÆüÖêŸÖ †ÖÆêü. ×¾Ö“ÖÖ¸ü�ú¸ü�µÖÖ´Öãôêû ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“ÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖ ÆüÖêŸÖÖê.  

 †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›ü“Öê ´ÖÖ�ÖæÃÖ¯Ö�Ö †Ö¯Ö�Ö ŸÖê¾ÖœüµÖÖ“Ö ÖîÃÖ�Öá�úŸÖêÖê •ÖÖê¯ÖÖÃÖ»Ö ¯ÖÖ×Æü•Öê. ÃÖ¾ÖÔ �Ö´ÖŸÖÖÓ“ÖÖ 

×¾Ö•úÖÃÖ ÆüÖêÖê ´Æü�Ö•Öê ‹�ú ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖêÖê ÆüÖêµÖ. †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ 80 ™üŒ�êú †Öêôû�ÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ  

›üÖò. †¯Ö�ÖÖÔ †Â™ü¯Öã¡Öê  

ÃÖ¬µÖÖ“Öß ¯Ö×¸ÛÃ£ÖŸÖß Æüß ×¾ÖÃ�ú™ü»Öê»Öß †ÖÆêü. †Ö¯Ö�Ö ŸÖ�ÖÖ¾ÖÖŸÖ ¾ÖÖ¾Ö¸üŸÖ †ÖÆüÖêŸÖ. †Ö¯Ö�Ö ¤ãüÃÖ·µÖÖ»ÖÖ ²Ö¤ü»Öã 

¿Ö•úŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ´Æü�ÖæÖ †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ²Ö¤ü»Ö»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.´ÖÖ—Öß ˆ•ÖÖÔ ´Öß ´ÖÖ—µÖÖŸÖ �ÖÓãŸÖ¾Ö»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê. 

†Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ †Ö•Ö †Ö¯Ö»ÖÖ �Ö¸üÖ “ÖêÆü¸üÖ ²Ö‘ÖÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ †ÖÆêü. †Ö¯Ö�Ö ¾ÖÖÃŸÖ¾Ö¾ÖÖ¤üß ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ¸ü †ÖÆüÖêŸÖ. 

¾µÖÛŒŸÖ´ÖŸ¾Ö �úôû»µÖÖÖÓŸÖ¸üü †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ �úôû»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ. ÖÖŸµÖÖŸÖ Obsession †ÖÆê ¯Ö�Ö 

Compassion ÖÖÆüß. ´Öß �úÖµÖ �ú¸üÖµÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê Æêü ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“Öê †ÖÆêü. Relation ´Ö¬µÖê 

Communication ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“Öê †ÖÆêü.  



 

 ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ›üÖò. ´ÖµÖã¸üß ¤üÖÓ›ü�Öê, ›üÖò. ×¿Ö¾ÖÖ•Öß ŸÖ»Ö¾ÖÖ ȩ̂, ›üÖò. †´ÖÏŸÖÖ ´Ö�Ö¸ü ¾Ö ›üÖò. †Ö´ÖÏ¯ÖÖ»Öß •ÖÖê�Ö¤Óü›ü µÖÖÓÖß ¾µÖÛŒŸÖ´ÖŸ¾Ö 

 ×¾Ö•úÖÃÖÖ¾Ö¸ü ´ÖÖ•ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ •êú»Öê.  

 


